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EN ESTA OPORTUNIDAD TENGO POR GRATA MISION INAUGURAR EL PRI -

MER SEMINARIO DE RECREACION ORGANIZACO EN NUESTRO PAlS A NIVEL 

UNIVERSITARIO, 

UNA DE LAS MISIONES DE LA UNIVERSIDAD ES SER CREADORA Y DIFU -

SORA DEL SABER, MISION VITAL EN EL PROCESO DE DESARROLLO DE 

CUALQUIER COMUNIDAD HUMANAI 

EN ESTE SENTIDO SU TAREA FRENTE A LA SOCIEDAD CULMINA ELABORAN -

DO 0 PROPONIENDO CAMINOS1 VIAS POSIBLES, PARA QUE LA CONVIVEN -

CIA SOCIAL SE DE EN UN SENTIDO DE PROGRESO APOYADA POR LA CIEN 

CIA1 

ESTA RESPONSABILIDAD ES LA QUE HA MOTIVADO A NUESTRA UNIVERSI-

DAD CATOLICA, DENTRO DE MUCHAS OTRAS INICIATIVAS EN EL AMBITO 

DE LA EXTENSION, A ORGANIZAR ESTE SEMINARIO DE RECREACION, MAN -

TENIENDO ASI UNA LINEA DE APERTURA A LOS PROBLEMAS DEL MUNDO DE 

HOY V MUY ESPECIALMENTE A LOS QUE DE ALGUNA MANERA PIJEDAN CON-

TRIBUIR AL DESARROLLO DE CHILE, 

EXISTE HOY EN DIA UNA NECESIDAD IMPERIOSA DE CLARIFICAR [.03 AL- 
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CANCES Y PROPOSITOS REALES DE LA RECREACIONI COMO INSTRUMENTO 

QUE FAVORECE EL DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL1 AL PERMITIR LA 

SATISFACCION DE UNA NECESIDAD HUMANA BASICAI 

P TRAVES DE LA UTILIZACION DE SU TIEMPO LIBRE EN ACTIVIDADES 

RECREATIVAS, EL HOMBRE TIENE OCASION DE COMPENSAR 0 EQUILIBRAR 

LA CARGA EMOCIONAL QUE LA VIDA LABORAL1 FAMILIAR 0 COMUNITARIA 

LE PRODUCEN1 LO QUE LO AYUDA A CONVERTIRSE EN UN SER HUMANO 

MAS FELIZ QUE ESTA EN CONDICIONES DE REALIZARSE V SUPERARSE, 

CONTRIBUYENDO CON ELLO AL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN (1JE SE 

DESEN'IUELVE 

LA ANTIGUA GRECIA, DESDE LA CUSPIDE DE SU POSICION RECTORA DE 

LA CIVILIZACION OCCIDENTAL, NOS ENSEfO A ARMONIZAR EN EL DESA-

RROLLO DE LAS VIRTUDES CIUDADANAS, LA CIENCIA V LA RECREACION, 

LAS QUE EN CONJUNTO DAN AL SER HUMANO LA MAXIMA EXPRESION DE 

EQUILIBRIO EN LO INTELECTUAL, FfSICO Y ESPIRITUALI 

DENTRO DE LA RECREACION, LOS GRIEGOS CULTIVARON EL DEPORTE V 

LAS ARTES,- 	EN EL PRIMERO, LA MENTEI CON UNA META FIJA, EL 

TRIUNFO, LLEVA AL INDIVIDUO A ENTREGAR TODO DE Sf EN POS DE UN 

IDEAL, ESTIMULANDO HASTA EL LfMITE DE LA YOLUNTAD Y DEL AMOR 
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PROPIO, EL COMPAfERISMO Y EL ESPIRITU DE CUERPOI 

EN LAS ARIES, LA MENTE LIBRE DE EXIGENCIAS FISICAS, PREDISPONE 

AL ESPfRIIU PARA ALCANZAR LAS MAS ALIAS EXPRESIONES DE BELLEZA, 

DE LA HABILIDAD Y DEL INGENIO DEL HOMBRE, DEJANDOLE UNA PERDU -

RABLE SATISFACCION 0 UNA ENSEtANZAI 

EN AMBOS CASOS, LA MENTE SE HA DESPRENDIDO DE LAS PREOCUPACIONES 

C0TIDIANAS PROPORCIONANDOLE UN REAL DESCANSO Y CAPACITANIDOLE 

PARA AFRONTAR CON MAYOR ESPIRITU OTRAS TAREAS. 

LAS ACTIVIDADES CULTURALES, SOCIALES, DEPORTIVAS, ARTfSTJCAS Y 

ESPIRITUALES, DEBEN ESTAR AL ALCANCE DEL MAYOR NOMERO POSIBLE 

DE PERSONAS, AL MISMO TIEMPO QUE SE DEBE BUSCAR LA FORMA QUE 

PERMITA MOTIVARLOS PARA SU PARTICIPACION DINAMICAI 

LA FORMA COMO LA PERSONA PUEDE UTILIZAR SU TIEMPO LIBRE, DE MA - 

NERA PROVECHOSA Y POSITIVA, ES UNA INTERROGANTE QUE DEBE, A 

CORTO PLAZO, ENCONTRAR UNA RESPUESTA ADECUADA. 

ESTA ES UNA IDE LAS INQUIETLJDES A LAS QUE ESTE SEMINARIO QUIERE 

DAR RESPUESTA Y SON USTEDES, A TRAVES DE LAS EXPOSICIONES Y IDE 

LA PARTICIPACION ACTIVA EN LOS GRUPOS, QUIENES TIENEN LA RES- 
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PONSABILIDAD DE CONTRIBUIR A PRECISAR LOS OBJETIVOS, ALCANCES 

Y CONTENIDOS DE UNA RECREACI6N QUE RESPONDA A LAS NECESIDADES 

DE NUESTRO PAfSI 

AL FINALIZAR EL SEMINARIO, ESPERAMOS QUE LISTEDES HAYAN ENRIQIJF-

CIDO SU EXPERIENCIA CON LOS CONOCIMIENTOS NECESARIOS QUE LES 

PERMITAN PLANIFICARI ORGANIZAR Y DIRIGIR PROGRAMAS DE RECREA -

dON A DIFERENTES NIVELESI 

HABRIA SIDO MI INTERES ACCMPAARLOSI FOR LO MENOS TODA LA MA -

1ANA DE HOY Y ESCUCHAR LA EXPOSICION DEL PROFESOR EMERES, PE -

RO RAZONES INHERENTES A MI CARGO1 ME LO IMPIDEN. 

LES DESEO A LOS PARTICIPANTES, ORGANIZADORES Y PROFESORES QUE 

TENDRAN BAJO SU RESPONSABILIDAD ESTE EVENTO, U N TRABAJO PRO-

DUCTIVO, EL QUE NO ME CABE DUDA REPERCUTIRA EN BENEFICIO DE 

TODOS LOS CHILENOS Y ESPECIALMENTE, ouizAs, DE ALGUNOS SECTO-

RES SOCIALES, COMO LA JUVENTUD Y LOS ANCIANOSI QUIENES DEBEN SER 

MOTIVO DE NUESTRA CONSTANTE PREOCUPACIONI 

OCTUBRE, 25 DE 1976. 


